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Antidiabetika, Calcium-Kanal-Blocker und ACE-Hemmer 
verursachen Vitamin-D-Mangel !

„Superalge“  Chlorella – Vergleich zu Spirulina

Lebenserwartung erhöhen

Weniger Stress mit B-Vitaminen

edizin

In dieser Ausgabe:

- Vitamin D - Mangel durch Medikamente

- „Superalge“  Chlorella – Vergleich zu Spirulina

  Lebenserwartung erhöhen

- Weniger Stress mit B-Vitaminen

- Antioxidanzien und kognitive Funktion

- Fischöl macht Krafttraining bei Senioren effektiver!

- Lebertran & Zellenergie

- Vitamin B12 bei Aphten

EifelSan jetzt auch auf Facebook!  
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Lebertran & Zellenergie

Vitamin B12 bei Aphten


